
STUFE 2 Sport 

 

 
Kompetenzformulierung des Zeugnisses Was soll erreicht werden? 
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zeigt sich anstrengungsbereit 
 
 
 
 

• Durchhaltevermögen 

• Motivation aufrecht erhalten 

• sich etwas zutrauen 

• ausprobieren 

kann mit anderen kooperieren und 
wettkämpfen 
 
 
 
 
 

• eigene Kraft dosieren 

• Austausch in der Gruppe 

• sich absprechen 

spielt regelgerecht und fair 
 
 

• Absprachen / Regeln einhalten 

• angemessenes Gewinner-Verlierer-Verhalten 

setzt geforderte Bewegungsaufgaben um 
 
 
 

• Körperspannung 

• turnerische Fähigkeiten 

• Körperfähigkeiten 

verfügt über grundlegende Kompetenzen in 
den Bereichen Laufen, Springen und Werfen 

• Körper- und Lauferfahrungen anbahnen 

• Erproben verschiedener Wurfarten mit 
unterschiedlichen Wurfobjekten 

• Sprungerfahrungen anbahnen 


